MENUS SEM du lier au 5 décembre 2025

lundi 1 décembre 2025

mardi 2 décembre 2025

jeudi 4 décembre 2025

vendredi 5 décembre 2025

betterave rouge

carottes rapées

Haricots verts en salade

salade verte

Filet de colin d'Alask:
ceuf bechamel retdeco H.l\ aska Lasagnes bolognaise bio roti de dinde
meuniéere
épinards riz Choux romanesco
st moret yaourt bio haut forez yaourt Ferme Maringe Bio Mini babybel
Compote fruit de saison fruit de saison bio Tarte aux poires

MENUS SEM du 08 au 12 décembre 2025

lundi 8 décembre 2025

mardi 9 décembre 2025

jeudi 11 décembre 2025

vendredi 12 décembre 2025

salade concombre

jambon blanc

salade verte

salade d'endive

crepe fromage

escalope poulet

boulette beeuf bio

tomate farcie

brocolis Petits pois forestiére semoule bio riz
emmental yaourt ferme Chatre yaourt ferme Maringes petit louis

. . o . creme dessert chocolat ferme
compote fruit de saison fruit saison bio

haut forez

MENUS SEM du 15 au 19 décembre 2025

lundi 15 décembre 2025

mardi 16 décembre 2025

jeudi 18 décembre 2025

vendredi 19 décembre 2025

mais jambon

salade pates au surimi

paté croute richelieu

taboulé

cordon bleu dos cabillaud moelleux dinde filet poulet pané
riz carottes au jus pomme noisette haricot vert
emmental kiri Biiche de Noél samos
compote fruit de saison Papillotte fruit de saison bio
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