MENUS SEM du 3 au 7 novembre 2025

lundi 3 novembre 2025

mardi 4 novembre 2025

jeudi 6 novembre 2025

vendredi 7 novembre 2025

Salade verte

carottes rapées

salade verte

macédoine légumes

choucroute garnie crepe au fromage Lasagnes bolognaise bio VBF filet poisson pané
saucisse,saucisson a l'ail haricot vert épinard
yaourt ferme chatre st moret yaourt Ferme Maringe Bio kiri
fruit de saison compote fruit de saison bio créme dessert vanille ferme

haut Forez

MENUS SEM du 10 au 14 novembre 2025

lundi 10 novembre 2025

mardi 11 novembre 2025

jeudi 13 novembre 2025

vendredi 14 novembre 2025

salade lentilles

Filet de limande meuniere

carottes au jus

camembert bio

Flan patissier

FERIE

salade verte

salade haricot vert

steak haché bio

quiche au fromage

pates bio

petit pois oignons

yaourt Ferme Maringe Bio

mini babybel

fruit saison bio

fruit de saison

MENUS SEM du 17 au 21 novembre 2025

lundi 17 novembre 2025

mardi 18 novembre 2025

jeudi 20 novembre 2025

vendredi 21 novembre 2025

salade coleslaw

Soupe de légumes

salade composée

salade mais thon

Saucisse ferme Bertholet

Lasagnes ricotta

Cuisse de poulet bio

Filet de colin au four

purée

et épinards

Coquillettes

gratin chou fleur

yaourt bio ferme haut forez

vache qui rit

yaourt Ferme Maringe Bio

samos

fruit de saison bio

Compote de pomme

fruit de saison bio

créme dessert chocolat bio
ferme forez

MENUS SEM du 24 au 28 novembre 2025

lundi 24 novembre 2025

mardi 25 novembre 2025

jeudi 27 novembre 2025

vendredi 28 novembre 2025

Radis beurre

salade mais fromage

taboulé

salade verte

Quenelles nature sauce

nuggets poisson

Roti de porc

couscous au beeuf poulet

financiere
Riz bio petit pois Carottes au jus bio legumes couscous
Tomme noire Brie yaourt Ferme Maringe Bio yaourt ferme chatre

Cocktail de fruits au sirop

Gaufre chocolat

fruit de saison bio

fruit saison bio




