
lundi 1 septembre 2025 mardi 2 septembre 2025 jeudi 4 septembre 2025 vendredi 5 septembre 2025

carottes rapées Pastèque salade verte melon

steak haché VBF Rôti de porc VPF aux olives Lasagnes bolognaise bio VBF
croque monsieur tomate 

mozzarella

petits pois Semoule bio haricot vert poeléé

ortolan bio
yaourt nature bio 
fermehautforez 

yaourt Ferme Maringe Bio chanteneige

tarte citron bio fruit saison fruit de saison bio compote bio

lundi 8 septembre 2025 mardi 9 septembre 2025 jeudi 11 septembre 2025 vendredi 12 septembre 2025

Melon salade mais persillé Haricots verts bio en salade salade tomate

Filet de colin Alaska pané croustil fromage emmental saucisse porc bio cuisse poulet snacker

Carottes au jus chou fleur au jus purée épinards à la béchamel

rondelé nature bio yaourt aromatisé ferme Chatre yaourt Ferme Maringe Bio vache qui rit

crème dessert vanille ferme 
Chatre bio

fruit de saison bio fruit de saison bio flan patissier

lundi 15 septembre 2025 mardi 16 septembre 2025 jeudi 18 septembre 2025 vendredi 19 septembre 2025

salade piemontaise au poulet Melon salade verte pastèque

omelette sauce tomate boulette de volaille sauce tomate steak haché bio
pavé de poisson blanc à la 

Bordelaise

ratatouille fraiche riz Coquillettes BIO Gratin de brocolis bio

yaourt  bio ferme haut forez petit louis yaourt Ferme Maringe Bio samos

fruit de saison bio flamby fruit de saison bio gateau de riz bio

lundi 22 septembre 2025 mardi 23 septembre 2025 jeudi 25 septembre 2025 vendredi 26 septembre 2025

salade penne pesto radis beurre salade de tomate mais betteraves

haché d'agneau aux herbes emincé dinde à la crème lasagne bio aux légumes saucisse ferme Bertholet

courgette provencales pomme de terre vapeur purée

yaourt   nature bio ferme haut 
forez

brie yaourt Ferme Maringe Bio yaourt fruit mixé

fruit de saison fruit saison tarte aux pommes bio fruit de saison bio

MENUS SEM du 1er au 5 septembre 2025

MENUS SEM du 8 au 12 septembre 2025

MENUS SEM du 15 au 19 septembre 2025

MENUS SEM du 22 au 26 septembre 2025


