MENUS SEM du 10 au 14 mars 2025

lundi 10 mars 2025

mardi 11 mars 2025

jeudi 13 mars 2025

vendredi 14 mars 2025

salade haricot vert

Radis beurre

salade de betteraves
rouges bio

salade lentille a la
moutarde

roulé au fromage

crispy filet poulet

Boeuf bourguignon
VBF ferme Bertholet

tempura colin Alaska

. . Pommes cubes . haricot vert bio
Carottes au jus bio . . semoule bio 1
rissolées persillés
aourt Ferme
kiri bio st albray y philadelphia

Maringe Bio

éclair vanille

fruit de saison

fruit de saison bio

purée pomme
abricot bio

MENUS SEM du 17 au 21 mars 2025

lundi 17 mars 2025

mardi 18 mars 2025

jeudi 20 mars 2025

vendredi 21 mars 2025

salade quinoa

Salade verte bio

Carottes rapées bio

Macédoine légumes
bio

milanaise volaille

jambonnette poulet

sauté porc

Boulettes soja tomate

Petits pois

pomme de terre

Penne bio

Haricots vert et

vapeur oignons
: . yaourt Ferme Fourme de
yaourt ferme Chatre Saint-nectaire . . i
Maringe Bio Montbrison
: . . Cocktail de fruits au . . _ Donut's fourré cacao
fruit de saison bio . fruit de saison bio .
sirop noisette

MENUS SEM du 24 au 28 mars 2025

lundi 24 mars 2025

mardi 25 mars 2025

jeudi 27 mars 2025

vendredi 28 mars 2025

betteraves bio taboulé Salade verte bio Quiche fromage
Quenelles nature Sauté de canard aux | Lasagnes bolognaise filet poisson
sauce financiére olives bio meuniere

Riz bio

brocolis au jus

chou bruxelles

Edam

Saint-paulin

yaourt Ferme
Maringe Bio

KIRI

creme vanille

ile flottante

fruit de saison bio

fruit de saison




