
lundi 3 février 2025 mardi 4 février 2025 jeudi 6 février 2025 vendredi 7 février 2025

salade verte chou fleur en salade
Salade d'endives et 

mais bio
salade concombre au 

yaourt
choucroute saucisse et 

saucisson a l'ail
crêpe emmental steak haché bio Dos de colin Alaska 

chou,pomme de terre carottes au jus Epinards à la crème bio Jardinière de légumes

yaourt ferme haut forez petit louis
yaourt Ferme Maringe 

Bio
tome blanche

crêpe chocolat fruit de saison bio fruit de saison bio eclair vanille

lundi 10 février 2025 mardi 11 février 2025 jeudi 13 février 2025 vendredi 14 février 2025

Carottes râpées bio
Salade 

d'endives,betteraves bio
Salade verte bio salade coleslaw

Boulettes bœuf à la 
tomate

omelette au reblochon
emincé poulet miel 

citron
filet poisson pané

Riz bio brocolis au jus Coquillettes BIO Haricots verts bio  persillés

yaourt Ferme de la 
chatre

st paulin
yaourt Ferme Maringe 

Bio
vache qui rit

cocktail fruit muffin noisette et cacao fruit de saison bio flan chocolat

lundi 17 février 2025 mardi 18 février 2025 jeudi 20 février 2025 vendredi 21 février 2025

Taboulé mais betterave Salade verte bio carottes rapées bio

potée auvergnate dos colin sauce tomate
 Blanquette de veau 

ferme Bertholet
croustil fromage emmental

chou carotte pates Riz bio Epinards à la crème bio

croc lait bio yaourt Fermede la chatre
yaourt Ferme Maringe 

Bio
kiri

purée abricot bio fruit saison fruit de saison bio tarte pommes bio

MENUS SEM du 03 au 07 février 2025

MENUS SEM du 10 au 14 février 2025

MENUS SEM du 17 au 21 février 2025
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