MENUS SEM du 30 septembre au 04 octobre

macédoine fraiche

salade coleslaw

salade de
betteraves rouges

salade verte

cuisse poulet

Quenelles nature

Boulettes boeuf bio

brandade de morue

snacker sauce financiére
Haricots verts bio .. )
L Riz bio semoule bio
persillés

camembert bio

yaourt ferme haut
forez

yaourt Ferme
Maringe Bio

brie

Eclair vanille

fruit de saison

fruit saison bio

moelleux chocolat
bio

MENUS SEM du 07 au 11 octobre

Carottes rdpée bio

terrine de légumes

Salade verte bio

céleri remoulade

dos colin Alaska en

paupiette de veau

saucisse de

roulé au fromage

Chatre

sauce champignons Francfort bio
gratin de chou fleur riz bio pates bio petits pois
. . aourt Ferme aourt Ferme ..
Saint-nectaire y y mini babybel

Maringe Bio

gateau basque

fruit de saison

fruit de saison bio

créeme dessert
vanille bio Ferme

MENUS SEM du 14 au 18 octobre

samoussa de

légumes

radis beurre

salade de pates au
poulet

mais bio thon

Friand au fromage

boeuf bourguignon
ferme Bertholet

cordon bleu volaille

roti dinde sauce
champignons

carottes bio au jus

riz bio

haricot vert bio

semoule bio

yaourt Ferme
Chatre

emmental

yaourt bio ferme
Maringes

fromage frais sucré

fruit de saison

Compote bio

fruit de saison bio

fruit de saison




