
 
 

             FREQUENTATION DES LOCAUX COMMUNAUX 2022-2023 

 

GYMNASE  

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
  9h-10h30 

U11 F1 
Cyril  

  9h30-11h 
Matchs 
basket 

9h12h  
Badminton 
2dimanche 

par mois 

  10H30-12H 
U9 F  

Karen 
 

   Match de 
Basket 

  14H-15h30 
U11 F2 
Sophie 

 

  Matchs 
basket 

 

  15h30-17H 
U11F 

Marie-O 
 

  Matchs  
Basket 

 

  17h- 18h30 
U9 M 

Vincent 
 

  Matchs 
basket 

 

* 17h30-19h 
U11M 
Fabien 

 
 

18H30-20H 
U15M 
Sandra 
Marine 

 

18h-19h30 
U13 M 
David  

Bastien 
 
 

17h30-18h30 
U7M 

Vincent 
Fabien 

 

Matchs 
Basket 

 

19h-20h30 
Senior M 
Gaétan 

 

19h00-20h30 

U17 M  
Arnaud 

 
 

20h-21H30 
LOISIRS F 
Florence 

 

19H30-
20H45 
U15M-
U17M  

Arnaud 
Sandra 
Marine 

18h30-20h 
U13 F 

Justine 
Maé 

Matchs 
Basket 

 

20h30-23h 
Volley 
David 
Cedric 

 

20h15-22h 
Badminton 

Myriam 
Olivier 

20h-21h30 
Loisirs F 
Florence 

Anne-Laure 

20h45-
22h15 

Loisirs M 
Pierrick 

 

20h-23h 
Badminton 

Myriam 
Olivier 

 

21h 
Matchs 
Basket 

 

*créneau pour le foot pendant la saison hivernale 

 



 
 

 SALLE DU HAUT GYMNASE  

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

      
     9H-12H  

Taichi-Karaté 
1 fois par 

mois 
Gérard 

      

      

19h-21h 
Gym  
Ivan 

 

18h15-
19h15 
Karaté 
enfant 
Gérard 

  18h15-
19h15 
Karaté 
enfant 
Gérard 

 

 19h15-
21h30 
Karaté 
adultes 
Gérard 

19h-20h30 
Taichi 

ChiGong 
Gérard 

 
 

19h15-
21h30 
Karaté 
adulte 
Gérard 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 SALLE DES FETES  

     

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

      

      
      

      
 14h-18h 

Club amitiés 
loisirs   

Odette -
Marc 

 18h-19h 
Percussion  

Henri 

20h-22h 
Philatélie  

1 vendredi 
de chaque 

mois 
Eliane 

 

   
 

 19h-2h30 
Théâtre 
David-

Eliane-Fanny 
 

 

 20h30-22h 
Chorale 
Valentin 

 

  21h-1h 
Poker 
3eme 

vendredi du 
mois 
Guy 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BOULE DE LA MARE  

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

      

      
 
 
 

 15h-18h 
Boule et 

carte 
Jean Jacques 

Jean-Luc 
Jean-Michel 

 

 15h-19h 
Boule et 

carte 
Jean Jacques 

Jean-Luc 
Jean-Michel 

 

 

      
      
      

      
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

FOOT 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
      

      

 
 

     

      

 18h-19h30 
 

Enfants 
U7-U9 
Sylvain 

Alexandre 
 
 
 

    

  19h-21h 
Senior/Crit. 

Alexis 
Kevin 

Sylvain 
 

 19h -21h 
Senior 
Kevin 

 

      

 

 


